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Turinio apzvalga
Siame darbe:
- aptariami Ryty ir Pietryciy Azijos Saliy bendrieji demografiniai rodikliai bei problemos, su kuriomis
minéty regiony valstybés susiduria dél Sioje srityje vykstanciy pokydiy;
- apzvelgiama itin sparciai senstancios Japonijos situacija ir Salies pastangos jveikti Sig krize;
- nagrinéjamos Kinijos ,vieno vaiko” politikos pasekmés.

1. Jzanga

Pastarajj Simtmetj pasaulio populiacija patyré reiksmingy demografiniy pokyciy. Vakary $aliy pazanga
[émé, kad mirtingumas jose mazéjo vis dar esant auk§tam gimstamumo lygiui. JZengta j spartaus
gyventojy skaiciaus augimo etapa, taciau jis buvo laikinas. Galiausiai iSsivysciusiy valstybiy visuomenése
nusistovéjo nauja pusiausvyra, kuriai badingi zemi ir stabilds gimstamumo bei mirtingumo rodikliai. Tokia
demografiné raida lemia ir struktdrinius visuomeniy amziaus pokycius - dél mazéjancio gimstamumo ir

gyvenimo trukmés pailgéjimo jos pastebimai senéja. Sie procesai ypac ryskis ir Azijoje.’

" Cruz, T. G., Laguna, E. P. (2023). Confronting Asia’s Challenging Demographic Realities. Prieiga per interneta: https://www.apo-
tokyo.org/wp-content/uploads/2024/01/4-5_Confronting-Asias-Challenging-Demographic-Realities.pdf
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Tradiciskai Ryty Azijos Salyse visuomenés pamatas buvo didelé patriarchaliné Seima, kurioje tikétasi, kad
vaikai rapinsis senstandiais tévais - tai atspindéjo konfucianizmo jdiegta pagarba gimdytojams. Istoriskai
Sios vertybés skatino tuoktis ir troksti siny, kurie pratesty giminés linijg. Minéti kultdriniai [Gkesciai
smarkiai veiké demografinius procesus: ankstyva santuoka, vaiky gimdymas ir keliy karty gyvenimas po
vienu stogu buvo jprasti, savaime suprantami dalykai. Taciau tokios kultdrinés normos Siuolaikiniame
kontekste gali tapti varzandiais faktoriais. Konfucianistinés patriarchalinés nuostatos idealizuoti moters
vaidmenj namuose ir siekti auksto vaiky issilavinimo (,diplomy kultas”) mokslo $altiniuose jvardijamos

tarp veiksniy, prisidedanciy prie Siandieninio itin Zemo gimstamumo.?

| Pietryciy Azija (Filipinai, Indonezija, Tailandas) buvo zvelgiama kaip j regiona, kuriam badingos jaunos ir
dinamiskos visuomenés, taciau pastaruoju metu ir ¢ia stebimas nepalankus islaikytiniy koeficiento (angl.
dependency ratio) kitimas. Prognozuojama, kad greitu metu viena pensininka islaikyti teks vos 2-4
darbingo amziaus Zmonéms, nors desimtmecdius §i nasta regione guldavo vidutiniskai ant 6, 7 ar didesnio
skaiciaus dirbanciyjy peciy. Netrukus kai kuriose Pietryciy Azijos Salyse tradicijos, kad vaikai ripinasi savo
tévais, tiesiog nebebus kam testi, todél teks ieskoti iSeiciy, kaip uztikrinti tolesnj visuomenés
funkcionavima.?

Ryty Azijos regione padétis dar sudétingesné. Nuo Tokijo ir Seulo iki Pekino ir Singapiiro suminiai
gimstamumo rodikliai, nusakantys, kiek vidutiniskai vaiky per visa savo gyvenima susilaukia
statistiné moteris, smarkiai nukrito - Zzemiau lygio, uztikrinancio nataraly populiacijos
atsinaujinima. Sio proceso pasekmé - senstancios visuomeneés, kuriose mazéja darbo jégos ir auga
senjory priezitros poreikiai. Regiono gimstamumo situacija ggsdinanti. Piety Koréjos suminis
gimstamumo rodiklis smuko iki 0,72 - tai maziausias rodiklis pasaulyje. Kinijoje, nepaisant to, kad $i $alis
atsisaké vieno vaiko politikos, vienai moteriai vidutiniskai tenka 1,09 atzalos. Taivane vidutinis
gimstamumas tesiekia 0,87, Singapure - 0,97 vaiko vienai moteriai. Japonijoje Sis rodiklis nukrito iki 1,15,
o Salies sostinéje Tokijuje jis nesiekia né 1. Kalbant apie $ig valstybe, senjorai sudaro 30 proc., o darbingo
amziaus gyventojai - tik 59 proc. jos populiacijos, taigi Tekancios saulés $alis iSgyvena mokestinés bazés
mazéjimo, pensijy sistemos apkrovos, kaimiskyjy vietoviy tustéjimo ir kitas su visuomenés senéjimu

susijusias problemas.*

Sie procesai visame regione jsuka pastebimus uzdarus ciklus: mazesnis jauny suaugusiy gyventojy
skaicius lemia mazesnj gimstamuma, o tai spartina visuomenés senéjima ir didina fiskalinj spaudima
valstybei. Piety Koréjos populiacija sensta greidiau nei bet kurios kitos $alies, todél numatomas zymus

senjory islaikymo nastos augimas. Kinijos darbo jégos istekliai pasieké pikg apie 2015 m., taciau, jei

2 Hwang, M. J. (2025). Demographic change in East Asia: cultural legacies, contemporary challenges, and strategic responses. Prieiga per
internety: https://link.springer.com/article/10.1007/s42379-025-00198-3

3 Hutt, D. (2024 m. rugséjo 16 d.) A Novel Solution to Southeast Asia’'s Coming Demographic Crisis. Prieiga per interneta:
https://thediplomat.com/2024/09/a-novel-solution-to-southeast-asias-coming-demographic-crisis/

4Yang, T. (2025 m. rugpjacio 11 d.) Fewer cradles, more canes: East Asia’s demographic reckoning. Prieiga per interneta:
https://asiatimes.com/2025/08/fewer-cradles-more-canes-east-asias-demographic-reckoning/
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dabartinés demografinés salies tendencijos nesikeis, ji iki 2050 m. gali prarasti Simtus milijony

darbuotojy. Visa tai - demografinés krizés Azijoje i$stkiai.®

Sioje apzvalgoje aptariama bendra demografiné padétis Ryty ir Pietry&iy Azijos regione ir i§samiau

nagrinéjami itin sparciai nykstancios Japonijos bei dirbtinai sukeltos populiacijos erozijos Kinijoje atvejai.

2. Demografiné padétis Ryty ir Pietryciy Azijoje

Kaip minéta, Ryty ir PietryCiy Azijoje pastaraisiais deSimtmediais vyksta reiksmingi demografiniai
pokydiai: mazéjant gimstamumui ir ilgéjant vidutinei gyvenimo trukmei kinta Sio milzinisko regiono
visuomeniy struktdra. Menkstantis dirbanciyjy ir augantis jy islaikomy senjory skaicius kelia didelj

spaudima socialinéms ir ekonominéms sistemoms.®

Siuose regionuose vadinamasis demografinis peréjimas jvyko sparciai, o gimstamumo mazéjimo tempai
pralenké daugelio Europos ir kity Vakary saliy rodiklius. Ryty Azijos Salys dar praéjusio amzZiaus

pabaigoje patyré itin staigy gimstamumo nuosmukj, dél kurio nebeuztikrinama natarali karty kaita.’

Gyventojy skaicius kinta dél to, kg demografai vadina nataraliu prieaugiu - gimimy ir mirciy skirtumo,
taip pat dél grynosios migracijos, t. y. atvykstanciy ir iSvykstanciy Zzmoniy skaiciaus skirtumo. Bendrai

gimstamumo kritima lemia keli tarpusavyje susije veiksniai.®

Sparti ekonominé plétra ir urbanizacija zymiai padidino vaiky auginimo islaidas (pvz., pabrango
bastas, Svietimas ir pan.) ir paskatino teikti prioritetg karjerai. Tradiciniai ly¢iy vaidmenys anksciau aptarto
kultdrinio palikimo kontekste pakito nepakankamai, kad palaikyty dviejy dirbanciy asmeny Seimas.
Daugelis motery atideda motinyste ar visai jos atsisako dél nesuderinamy darbo ir Seimos lakesdiy.
Vélyvos santuokos ir apskritai mazéjantis jy skaicius lemia menkesnes galimybes susilaukti atzaly.
Pavyzdziui, vis didesné Piety Koréjos ir Japonijos gyventojy dalis lieka nesukdre Seimos iki 30 mety, o tai
tiesiogiai mazina gimstamuma. Siy faktoriy saveika jtrauke Ryty Azijos $alis j mazo gimstamumo spastus,

kai socialinés normos ir ekonominé realybé vercia kurti mazesnes $eimas.’

Mirtingumas (arba mirciy skaicius) yra dar vienas veiksnys, lemiantis visuomenés dinamika. Populiacijos
mirtinguma geriausiai apibadina gyvenimo trukmé nuo gimimo, t. y. vidutinis mety skaicius, kurj Zmogus
gali tikétis nugyventi. Laikui bégant vis ilgéjancig gyvenimo trukme galima paaiskinti, be kita ko, pazanga
technologijy ir medicinos srityse, geresne prieiga prie sveikatos prieziGros paslaugy, galimybe rinktis

sveikesnj gyvenimo bida. Kadangi vis daugiau Zzmoniy gyvena ilgiau, vis didesné gyventojy dalis

57r. 2 altinj.

® The Loch Johnson Society. (2025 m. spalio 14 d.) East Asia’s Demographic Dilemma. Prieiga per interneta:
https://www.lochjohnsonsociety.com/post/east-asia-s-demographic-dilemma

7 7r. 1 altinj.

8 Ten pat.
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patenka j vyresnio amziaus kategorijas ir tai lemia demografinius struktdrinius pokycius, tokius, kaip
visuomeneés senéjimas. Pastarajj reiskinj nusako solidesnio amziaus grupiy, ypa¢ 60-65 mety gyventojy,

dalies augimas bendroje $alies populiacijoje.’

1 grafikas. Desimties Azijos $aliy suminiai gimstamumo rodikliai, 2024 m.
© (duomenys) Population Reference Bureau, 2024."" © (grafika) Nacionaliné biblioteka, 2026 m.
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Kai kuriy mokslininky nuomone, uzuot siekusios atkurti gimstamumo augimg, Ryty Azijos visuomenés
galéty rengti vystymosi turint mazesne ir senstancig gyventojy populiacijg strategijas. Pavyzdziu galéty
tapti Japonijoje kuriamas jvairias visuomenés gyvenimo dimensijas aprépiantis modelis, kurio bene
svarbiausias elementas - regione jsigaléjusiam darbo kultui i$§0kj metantis naujas poziaris | darbo

organizavima, kai grieztai ribojami virdvalandziai ir numatoma daugiau lankstumo darbuotojams.'?

2 grafikas. Numanoma desimties Azijos $aliy gyventojy gyvenimo trukmé metais pagal lytis, 2023 m.
© (duomenys), Jungtinés Tautos, World Population Review, 2024 m."3 © (grafika) Nacionaliné biblioteka, 2026 m.
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10 Zr. 1 %altinj.

" Population Reference Bureau, 2024 World Population Data Sheet. Prieiga per interneta: https://2024-wpds.prb.org/wp-
content/uploads/2024/09/2024-World-Population-Data-Sheet-1.pdf

127r. 4 altinj.

3 World Population Review. 2024 Life Expectancy in Asia. Prieiga per interneta: https://worldpopulationreview.com/country-rankings/life-
expectancy-in-
asia#:~:text=Table_title:%20Macau%20Table_content:%20header:%20%7C%20Country%20%7 C,Male %20Lite %20Expectancy%20UN%202
024:%2064.70%20%7C
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Taigi Ryty Azijos demografine krize salygoja du pagrindiniai faktoriai - per mazas gimstamumas ir
per didelé pagyvenusiy Zmoniy dalis populiacijoje. Tokia sudétinga padétis daugeliu atzvilgiy yra
nenumatytas sékmingo regiono vystymosi ir ilgalaikiy kultdriniy modeliy sankirtos padarinys. Ryty Azijos
visuomeneés j Sig krize reaguoja taikydamos jvairias politines priemones ir vykdydamos socialines
reformas. Apskritai jgyvendinamas strategijas galima suskirstyti j dvi kategorijas: (1) pastangas
didinti gimstamuma (ar bent jau sulétinti jo mazéjima) ir (2) prisitaikyti prie visuomenés senéjimo.

Nors visame regione bandoma jgyvendinti jvairias politines priemones, skirtas pagerinti demografine

situacija, jy veiksmingumas daznai vertinamas kaip ribotas arba i$vis nepastebima jokio efekto.™

Migracija yra treciasis demografinis veiksnys, darantis jtaka gyventojy skaiciaus pokyciams.
Populiacijos senéjimas lemia darbuotojy stygiy. Imigrantai, kurie dazniausiai yra darbingo amziaus, gali
padidinti priimandiyjy Saliy darbo jégos rezerva, bating produktyvumui islaikyti. Be to, atvykéliai

paprastai imasi darby, kuriy vietiniai gyventojai nenori, laiko nepatraukliais ir pan.™

Azijos Salyse pastebimi reiksmingi tiek gimstamumo ir mirtingumo statistikos, tiek migracijos modeliy
skirtumai, atspindintys nevienodas salygas regione. 2018-2021 m. grynosios migracijos skaiciai rodo,
kad Singapdras, Piety Koréja, Malaizija, Japonija ir Taivanas yra tarp $aliy, sulaukusiy daugiausiai

imigranty, o Kambodza ir Filipinai - tarp valstybiy, i$ kuriy idvyko daugiau, nei atvyko."®

Vis délto §i tema yra itin jautri ir kontroversika. Zvelgiant grynai i$ ekonominés pusés, yra zinoma, kad
imigrantai uzdirbtus pinigus dazniausiai siunc¢ia namo, o ne i$leidzia vietoje. PavyzdZiui, uzsienyje
dirbandiy filipiniediy j tévyne siun¢iamos piniginés perlaidos 2005 m. sudaré beveik 13 proc. alies
bendrojo vidaus produkto (BVP). Pasaulio banko duomenimis, pastaraisiais metais emigranty indélis

Filipiny Gkyje mazéja, pvz., 2024 m. asmeninés perlaidos sudaré apie 8,7 proc. Sios valstybés BVP."’

Dar jautresnis darnaus imigranty integravimo j juos priimanciy $aliy socialinj gyvenima klausimas.
Leidinyje The Japan Times 2025 mety rudenj publikuotame straipsnyje siGloma atsizvelgti j Europos
imigracijos politikos pamokas, pvz., cituojama Vengrijos Jaunimo tyrimy instituto atstové dr. Georgina
Kiss-Kozma, pabrézusi ,pasléptus kastus”, kuriuos politikos formuotojai nuolat nuvertina. Esg didelio
masto imigracija suteikia tik laiking palengvéjima, sukeldama ilgalaikius integracijos sunkumus, kuriems

jveikti reikia nemazai istekliy ir politinio kapitalo.®

Minétoje publikacijoje taip pat atkreipiamas démesys j tai, kad pries desimtmetj daugiau nei 1 milijonui

prieglobscio prasytojy duris atvérusioje Vokietijoje susiklosciusi padétis vertinama nevienareiksmiskai.

14 7r. 4 %altinj.

15 7r. 1 altinj.

6 Ten pat.

7 Pasaulio bankas. (2024). Personal remittances, received (% of GDP) - Philippines. Prieiga per interneta:
https://data.worldbank.org/indicator/BX.TRF.PWKR.DT.GD.Z5?name_desc=false&locations=PH

'8 lkeda, W. (2025 m. spalio 15 d.). Asia can learn from Europe’s immigration mistakes. Prieiga per interneta:
https://www.japantimes.co.jp/commentary/2025/10/15/japan/asian-lesson-from-europes-immigration-mistakes/
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Pateikiama duomeny i$ Vokietijos uzimtumo tyrimy instituto tyrimo, kuris atskleidé, kad po penkeriy
mety tik mazdaug pusé 2013 m. j salj atvykusiy pabegeéliy turéjo darba, konstatuojama, kad Azijos Salys
verziasi pakartoti Sias klaidas, nors Japonija jau dukart patyré nesékme vykdydama imigracinés politikos
eksperimentus. Devintajame ir deSimtajame praéjusio amziaus deSimtmetyje j $alj atvyko daug brazily
kilmés japony, kurie turéjo uzimti darbo vietas gamyklose, taciau jiems buvo suteikta minimali pagalba
mokantis kalbg ir integruojantis. Po masiniy atleidimy dél 2008 m. istikusios finansy krizés per 70 000
Zmoniy faktiskai buvo priversti iSvykti. Slaugytojy i$ Indonezijos ir Filipiny programa taip pat
nepasiteisino - 2023 m. tik apie 22 proc. jy pavyko gauti reikiamus sertifikatus. Straipsnyje pazymima,

kad Sios nesékmeés istiko dél to, kad imigrantai buvo traktuojami kaip kei¢iami darbiniai vienetai, o

ne kaip Zmonés, j kuriuos reikia nemazai investuoti.””

Siuo metu Azijoje gyvena didzioji dalis - apie 60 proc. - zmonijos. Tai nestebina, turint omenyje, kad $ioje
pasaulio dalyje yra penkios i§ desSimties daugiausia gyventojy turincios valstybés - Kinija, Indija,
Indonezija, Pakistanas ir Bangladesas. Azijos Saliy kultary, kalby, religijy ir tradicijy gausa papildo
demografine jvairove. Nors apskritai ¢ia gyventojy skaic¢iaus augimo tempai laikui bégant létéja, Ryty

Azijos regione jie tradicidkai yra maziausi, o pastaraisiais metais fiksuojami netgi neigiami rodikliai.?°

1 lentelé. Kai kurie Azijos kontinento ir regiony demografiniai duomenys, 2024 m.
© Population Reference Bureau, 2024 m.?!

Gyventojy Natiralus Jaunimas iki 15m., 65 m., ir vyresni,

Regionas populiacija, min. prieaugis, proc.  proc. proc.

Azija 4,733 0,7 23 10

Vakary Azija 306 1,4 29 6

Vidurio Azija 82 1,8 31 6

Piety Azija 2,046 1,2 27 7

Pietryiy Azija 693 0,8 22 8

Ryty Azija 1,646 -0,2 17 17

Demografiniai skirtumai tarp Azijos regiono $aliy taip pat matomi zvelgiant | jy populiacijy struktira
pagal gyventojy amziy. Medianinis amzZius yra statistinis rodiklis, padalijantis gyventojus j dvi lygias dalis -
pusé jy yra vyresni, o kita pusé - jaunesni. Nustatyta, kad 2020 m. medianinis Zmonijos amzius buvo 31
m., o tai reiskia, kad 50 proc. pasaulio gyventojy buvo jaunesni nei 31 metai, o 50 proc. - vyresni.
Palyginimui, 1950 m. planetos populiacijos medianinis amzius buvo 23,6 m. Vis délto sis rodiklis
konkreciose valstybése labai skiriasi, o jj lemia daug veiksniy, tokiy kaip gimstamumas, socialiné ir

ekonominé raida, vidutiné gyvenimo trukmeé.??

' Ten pat.

20 7r, 1 altinj.

217r. 11 &altin;.

22 World Population Review. Median Age by Country 2026. Prieiga per interneta: https://worldpopulationreview.com/country-
rankings/median-age
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3 grafikas. Desimties Azijos $aliy gyventojy medianinis amzius 2026 m.
© (duomenys) World Population Review, 2026 m.?3 © (grafika) Nacionaliné biblioteka, 2026 m.
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Ypac kelia nerimga faktas, kad demografinés jtampos po truputj ryskéja ne tik Ryty, bet ir Pietryciy Azijos
regione. Remiantis Jungtiniy Tauty projekcijomis, iki 2050 m. Azijoje gyvens apie 1,3 mlrd. Zmoniy,
sulaukusiy 60-ies ar daugiau mety - jie sudarys net ketvirtadalj Sios pasaulio dalies gyventojy.
Prognozuojama, kad didZiausia nasta dél Sio demografinio poslinkio teks Pietry¢iy Azijai, kurioje

pagyvenusiy Zmoniy skaicius virS§ys 170 min. ir jie sudarys 22 proc. visos regiono populiacijos.’*

Visuomenés amzéjimo procesas itin spartus tokiose valstybése kaip Singapdras, Tailandas ir Vietnamas.
Joms budinga tai, kad moterys gyvena ilgiau nei vyrai, taciau abiejy lyciy atstovai vis daugiau mety
praleidzia pasiligoje. Be to, daugelis pagyvenusiy asmeny neturi prieigos prie subsidijuojamos sveikatos

prieZilros sistemos ir néra atstovaujami nei politikoje, nei bendruomenéje.?®

Singaparo visuomené 2026 m. oficialiai tapo ,ypac sena” - daugiau nei penktadalis $alies gyventojy yra
65 mety ar vyresni. Tailando, turincio silpnesne ekonomika ir daugiau nei desimtkart didesne populiacijg,
visuomeneé taps ,ypac sena” po astuoneriy mety. lki 2049 m. prie $iy Saliy prisijungs Vietnamas, dar kiek
véliau - ir Malaizija. Kiekviena $iy valstybiy turi savo demografine ,laiko bombga”, nes mazéjant

gimstamumui senka jy darbo jégos, mokesc&iy mokétojy ir potencialiy slaugytojy rezervai.?

Pavyzdziui, bene labiausiai ekonomiskai pazenges regione Singapduras, turintis istobulintg valstybinio
planavimo sistemg, prognozuoja, kad jo sveikatos apsaugos islaidos, sudarancios apie 2,7 proc. BVP -

22,5 mlrd. Singapuro doleriy (15 mird. eury) - iki 2030 mety paaugs iki 3,5 proc. BVP.?’

23 Ten pat.

24 Jones, K., Lim, K., Farid, A. (2024 m. liepos 8 d.). Ageing Asia’s demographic reckoning looms for Singapore, Thailand - and Malaysia.
Prieiga per interneta: https://www.scmp.com/week-asia/people/article/3269348/singapore-malaysia-and-thailand-ageing-asias-
demographic-reckoning-looms

2> Ten pat.

26 Jones, A., Lim, K. (2026 m. kovo 21 d.). Ageing Southeast Asia breaks death taboos to plan for the final bill. Prieiga per interneta:
https://www.scmp.com/week-asia/health-environment/article/3347355/ageing-southeast-asia-fights-fears-death-brave-inevitable

27 Ten pat.
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kurio kaimiskyjy vietoviy gyventojus bei darbininkus slegia skurdas ir apie 93 proc. BVP prilygstanti namy
tkiy skola. Negana to, Salies ekonomikos augimas per pastargjj desimtmetj sulétéjo - prognozuojama,
kad 2026 m. jis sieks vos 2,6 proc., taigi Tailandas ir toliau atsiliks nuo daugelio panasaus dydzio regiono
konkurenty. Siekdama kompensuoti §j nuosmukj, Salies Vyriausybé iesko bady pasididinti mokestines
pajamas. Sunkumai akivaizdis ir sveikatos prieziGros srityje - beveik prie$ du desimtmecius buvo
jgyvendintos pazangios visuotinés sveikatos apsaugos politikos priemonés ima strigti dél spardiai

augancios atitinkamy paslaugy paklausos.?®

Nors Japonijai ir Piety Koréjai vadinamasis demografinis langas jau uZsivéré, kai kurioms kitoms regiono,
ypac - Pietryciy Azijos - Salims, kuriose santykinai daugiau jauny gyventojy, jis tebéra atviras. Galimas
darbingo amZiaus gyventojy skaic¢iaus augimas gali sukelti spaudima Siy valstybiy darbo rinkoms, nebent

jy ekonomikos sugebeéty jveiklinti daugiau darbuotojy.?’

Politikos analizés centro Asia Society Policy Institute eksperty nuomone, demografiniai pokyciai Azijos
visuomenése néra susije su nenoru tuoktis. Jauni Zmonés vis dar laiko santuoka idealiu ilgalaikiy santykiy
variantu, ta¢iau kelyje j $eimos kirima apstu kliaéiy, pvz.:*

- neadekvati ly¢iy lygybés strategija, prisidedanti prie socialinés poliarizacijos, kurig dar pakursto
konfrontacijos internete. Tokia lyciy dinamika bei darby, kurie atitikty aukstajj iSsilavinima jgijusiy
jaunuoliy lakescius, trakumas dirbtinai supriesina vyrus ir moteris, taip pat lemia santuokos ir Seimos
vertybiy menkinima.

- Ekonominis nestabilumas - dar vienas veiksnys, prisidedantis prie jaunimo nedarbo ir, atitinkamai,
neigiamo populiacijos prieaugio. Daugelis jmoniy, atsizvelgdamos j rinkos mazéjimo tendencijg,
neatmeta galimybés stabilizuoti arba mazinti darbuotojy skaiciy. Pirmenybé teikiama turimy
patyrusiy prieSpensinio amziaus darbuotojy islaikymui, o ne kg tik studijas baigusiy jaunuoliy
jdarbinimui.

- Netolygus namy ruosos darby ir vaiky prieZiaros pasidalijimas tarp vyry ir motery. Pastebima,
kad jaunesnés kartos atstovai labiau nori islyginti ly¢iy nelygybe Sioje srityje. Tikimasi didesnio
jmoniy palaikymo, lankstumo, daugiau nuotolinio darbo galimybiy, kurios leisty rasti karjeros ir
asmeninio gyvenimo pusiausvyra. Siuo metu daugelis darbuotojy mano, kad jei iSeis tévystés
atostogy, sulauks tam tikry nuobaudy, nesulauks paaukstinimo ar pan. Tokia darbo kultira lemia
sprendimy kurti Seimg atidéjima.

- Ly¢iy darbo uZmokeséio atotrikis. Japonija ir Piety Koréja - Ekonominio bendradarbiavimo ir
plétros organizacijos (EBPO) salys, kuriose skirtumas tarp vyry ir motery darbo uzmokescio
ryskiausias. Tai rodo, kad batina skubiai integruoti socialinius klausimus j Siy valstybiy demografinés

politikos prioritetus. Negana to, Piety Koréjoje buvo svarstoma panaikinti LyCiy lygybés ir Seimos

28 7r 24 Zaltinj.

29 7r. 1 altinj.

30 Kurushina, D. (2024 m. rugséjo 25 d.). Navigating the Demographic Shift in Aging East Asian Societies. Prieiga per interneta:
https://asiasociety.org/policy-institute/navigating-demographic-shift-aging-east-asian-societies
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ministerijg, taip padidinant esama lyciy nelygybe ir dar labiau sumazinant norg kurti Seimas. Vis
délto, supratusi feminizmo svarba gimstamumui, Vyriausybé pakeité nuomone ir pasidlé steigti dar
vieng ministerijg, kuri spresty gimstamumo problemas. Toks padidintas démesys gimstamumui ir
Zinuciy kaita ne tik daro spaudima moterims dél visuomenés problemy, bet ir mazina pasitikéjima
nacionalinémis institucijomis bei jy gebéjimu kurti nuoseklia ilgalaike politika.

- Tradiciné kultara. Konfucionistiné Seimos kultara turéty bati kei¢iama, sudarant sglygas

lankstesniam namy Gkio darby pasiskirstymui ir platesnéms motery galimybéms darbe ir namuose.

Demografiniai pokyciai Ryty Azijoje vyksta nejtikétinais tempais. Sio proceso metu atsiskleidzia
sudétinga, strateginés jzvalgos reikalaujanti kultarinio paveldo ir nadienos aktualijy saveika. Tvirtas
Seimos pamatas, pagarba vyresniesiems ir démesys Svietimui - Azijos visuomeniy skiriamieji bruozai,
prisidéje prie jspudingos socialinés ir ekonominés plétros praéjusiame amziuje. Tacdiau XXl a. Sie
kultdriniai pagrindai yra iSbandomi naujos demografinés realybés. Ankstesniy karty nepatirtos itin Zemo
gimstamumo ir spartaus visuomenés senéjimo problemos vercia perzitréti nusistovéjusius jsitikinimus

apie $eiminj gyvenima, lyciy vaidmenis ir karty tarpusavio atsakomybe.

3. Azijos saliy demografiné politika

Demografinés krizés kontekste Azijos Salys akylai stebi vienos kity pastangas iSeiti i$ susidariusios
situacijos ir tuo tikslu taikomus jvairius politinius sprendimus bei jy efektyvuma. Pavyzdziui, Seulo ir Tokijo
politikos formuotojai analizuoja Singapuro eksperimentus, kai gimus vaikui mokamos iSmokos, o kinai, tik
pradedantys kurti senjory priezitros sektoriy, remiasi japony praktika Sioje srityje. Ryty Azija, pirmasis
regionas, susidures su tokiu ekstremaliu populiacijos senéjimu staiga sumazéjus gimstamumui,
tapo demografinés politikos priemoniy laboratorija, kurios rezultatus gali apsvarstyti ir kitos

pasaulio Zalys.*'

Pronatalistiné politika tapo jprasta vyriausybiy reakcija j maza gimstamuma. Per pastaruosius du
desimtmecdius visos Ryty Azijos Salys, kuriose gimstamumo lygis itin zemas, jdiegé programas, skirtas
skatinti susilaukti atZaly. Tipiska priemoné yra finansinés paskatos, pvz., vienkartinés iSmokos uz
naujagimius, ménesinés iSmokos uz vaikus ir mokestinés lengvatos $eimoms. Vis délto, jrodymy,
patvirtinandiy piniginiy paskaty politikos veiksminguma, stinga. Atsizvelgiant j esama patirtj persasi
prielaida, kad finansinés skatinimo priemonés gali sumaZinti su vaiky auginimu susijusias islaidas,

taciau neveikia giliai jsiSaknijusiy socialiniy normy (pavyzdziui, su vienisy tévy statusu susijusiy

stigmy), kurios atgraso nuo didesniy $eimy karimo.*

Esminiu veiksniu, daran¢iu jtaka gimstamumui, vis labiau pripazjstamos socialinés politikos

reformos, skirtos darbo ir asmeninio gyvenimo pusiausvyrai bei ly¢iy lygybei uztikrinti. Ryty Azijos

31 7r. 2 Zaltinj.
32 Ten pat.

Analitiniy apzvalgy archyvas: https://Inb.It/istekliai/kiti-istekliai/analitines-apzvalgos

Cituojant arba naudojant §j $altinj, nuoroda j Nacionaling biblioteka yra batina. LNB /IAS / ZE / 2026-05-05 / Psl. 9 i$ 21
Sioje apzvalgoje pateikiamas turinys néra oficiali Nacionalinés bibliotekos nuomoné. © Nacionaliné biblioteka, 2026 /™® Cnasa YkpaiHi!



Saliy vyriausybés palaipsniui pereina prie $eimy, kuriose dirba abu sutuoktiniai, rémimo ir moterims
tenkancios neproporcingai didelés nastos mazinimo. Kai kur i$pléstos motinystés ir tévystés atostogy
nuostatos, pvz., Piety Koréja numato vienas ilgiausiy apmokamy motinystés atostogy pasaulyje (kartu
propaguojamos tévystés atostogos), o Japonija, siekdama paskatinti tévus jsitraukti j vaiky prieziara,
neseniai padidino iSmokas tévystés atostogy metu. Be to, kai kurios valstybés, norédamos padéti
jaunimui spresti karjeros ir Seimos derinimo problemas, inicijavo kampanijas uz darbo valandy mazinimag
ir lankstesnes darbo sglygas. Tokios reformos rodo suvokima, kad siekis padidinti gimstamuma
greiciausiai pareikalaus kultarinio poslinkio link lygiateisiskumo Seimoje - tai laipsniskas, bet batinas

procesas.*3

Be to, Ryty Azijos Salys rengia strategijas, kaip spresti senstancios populiacijos is§ukius ir uztikrinti, kad
amzéjanti visuomené islikty gyvybinga ir tvari. Siy strategijy pagrindg sudaro pensijy ir sveikatos
priezilros sistemy reformos. Siekiant padéti pagyvenusiems zmonéms kuo ilgiau likti savarankiskiems,
skatinama prieziGra bendruomenése ir senjorams palankiy miesty planavimas. Yra programy, kuriy
tikslas - pailginti pilie¢iy gyvenimo trukme ir darbingumo laikotarpj. IS esmés siekiama skatinti vyresniy
Zmoniy uZimtuma kaip pagrindine priemone, padedancia spresti su visuomenés senéjimu

susijusias problemas.>*

Pasak Zzymaus austry demografo Wolfgango Lutzo, Zmogiskajj kapitala reikéty vertinti ne kiekybiskai,
o kokybiskai, t.y. pagal dirbanciy gyventojy iSsimokslinimo lygj. Geriau iSsilavinusi visuomené
turi didesnj ekonominio augimo potencialg ir yra maziau pazeidziama. Eksperto teigimu, esama
vilties, kad jaunimo mazéjima senstanciose visuomenése galima atsverti geresniu naujy karty issilavinimu
ir, atitinkamai, didesniu produktyvumu. Atsizvelgiant j §j kokybinj veiksnj, senéjanciy Europos ir Ryty

Azijos visuomeniy perspektyvos néra tokios blogos, kaip signalizuoja statistika.®®

Daugiau eksperty atkreipia démesj, kad diskusijy akcentu tampa nebe populiacijos augimo

w oee *we

skatinimas, o jos mazéjimo valdymas ir tvaraus gyventojy skai€iaus palaikymas. Tai reiskia
giluminj paradigminj poslinkj - Ryty Azija yra Sio proceso pradininké, o pasaulis i$ jos mokosi. Sis
regionas netrukus i$bandys Zmonijos gebéjima karybiskai ir humaniskai prisitaikyti prie gyventojy
skaitiaus pokyciy, todél tai yra vienas svarbiausiy masy laiky reigkiniy.3¢ Kaip minéta, uzuot siekusios
atkurti gimstamuma, Ryty Azijos visuomenés turi parengti iSsamias strategijas, kaip vystytis turint

mazesne ir senéjancig gyventojy populiacijg.®’

Dar vienas svarbus veiksnys aptariamy pokyciy kontekste yra gebéjimas panaudoti darbo jégos i$

uZsienio potencialg. Saliy imigracijos strategijose turi biti orientuojamasi j ilgalaikj atvykusiy

asmeny apsigyvenimg, vietos kalbos mokyma, jgyty kvalifikacijy pripaZinima ir kova su

3 Ten pat.
34 7r. 1 Saltinj.
3 Ten pat.
36 7r. 2 Zaltinj.
37 7r. 4 altin;.
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diskriminacija. Siuo atzvilgiu Singapdras ir neseniai vizy lengvatas jsivedusi Japonija galéty tapti
pavyzdziu Kinijai ir Piety Koréjai.*® Makroekonominiu lygiu demografinés politikos priemonés apima
vyresniy Zmoniy jtraukima j darbo rinka taikant pagrjstas amziaus ribas, taip pat imigracijos didinima.
Tiesa, svarbu suprasti, kad mazéjant gimstamumui imigravusiy darbininky skaic¢ius tampa vis labiau
pastebimas ir Sis pokytis kelia socialiniy bei kultiriniy jtampy. Ryty Azijos visuomenése imigracija yra
ribotesné iseitis nei tradiciskai atvykéliams palankesnése Salyse, tokiose kaip Jungtinés Amerikos

Valstijos (JAV), Kanada ar Vakary Europos valstybés.?’

Etniskai homogeniskos Azijos visuomenés paprastai pasizymi stipriais rysiais artimoje aplinkoje, pvz.,
Seimose, tarp kaimyny, ir uzdarumu asmeny i$ iSorés (nepazjstamuyjy, uzsienieciy) atzvilgiu. Priesiska
pozilrj j imigracija daugiausia lemia individy nepasitikéjimas svetimais Zmonémis, nors viesosios

politinés nuostatos paprastai ir bana palankesnés imigranty atzvilgiu.*°

Nepalankuma imigrantams gali pakurstyti tai, kad jie daznai laikomi konkurentais darbo rinkoje, ypac
mazai kvalifikacijos reikalaujanciose pozicijose, taip pat nasta socialinés apsaugos sistemai. Nusistatymas
pries imigracija, ypac baimés, kad atvykéliai gali ,numusti” darbo uzmokestj arba pernelyg apkrauti
vie$yjy paslaugy sektoriy, paprastai tik sustiprina neigiamus jsitikinimus ir skatina platesnj visuomenés

pasipriesinima jtraukesnei imigracinei politikai.*'

Negana to, imigracija daznai vertinama kaip grésmeé nacionalinei tapatybei ir visuomenés saugumui.
Socialinio ir kultirinio pobddZio nuogastavimai kyla i$ jsitikinimo, kad imigrantai, ypac kile i$ etniniu ir
kultdriniu poziariu kitokiy aplinky, gali sutrikdyti socialine sanglaudg ir kelti grésme vyraujancioms

tradicijoms, kalboms bei religinéms normoms.*?

Imigrantai kartais siejami su padidéjusiu nusikalstamumu ar terorizmo grésme. Sios neigiamos nuostatos
padeda atsirasti atskirties atmosferai, kurioje ribojanti retorika astrinama prisidengiant nacionalinio
saugumo pretekstu.*® Nors imigracijos skatinimas néra pagrindinis sprendimas, jis palaipsniui
pripazjstamas demografinés délionés dalimi, reikalaujancia apgalvotos ir atsargios integracijos

politikos.**

Reikia paminéti, kad pries$ imigracijg nukreipti argumentai néra badingi tik Azijos Salims, pavyzdziui,
aktyviai imigracijai palankia politika vykdZziusi ES yra priversta persvarstyti savo lig Siol vienpusiskus

veiksmus, kurie vis dazniau susilaukia kritikos. Imigracijos kaip demografinés korekcijos priemonés

38 Ten pat.

39 Zr. 30 3altin;.

40 Kim, K., Kang, S-W. (2025). Anti-immigration attitudes in a homogeneous society: the case of Korea. Prieiga per interneta:
https://www.researchgate.net/publication/390510163_Anti-immigration_attitudes_in_a_homogeneous_society_the_case_of_Korea
41 Ten pat.

42 Ten pat.

43 Ten pat.

44 7r. 2 altinj.
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argumentas yra mazy maziausiai diskutuotinas.*® Be to, 2026 m. kovo 26 d. Europos Parlamentas
nubalsavo uz nelegaliy imigranty deportacijos i$ Bendrijos palengvinima. Tokia reforma, visy pirma,
leisty steigti ,grazinimo centrus” uz ES sieny, j kuriuos bty siunc¢iami imigrantai, neatitinkantys
prieglobscio prasytojo statuso. Taip pat numatomos grieztesnés bausmeés imigrantams, atsisakiusiems

palikti $alj, taikant sulaikyma ir draudima atvykti.*

Apibendrinant, Ryty Azijos Salys yra vykstancio pasaulinio demografinio l0Zio smaigalyje. Populiacijos
mazéjimas ir senéjimas vercia Saliy vyriausybes ir visuomenes ieskoti iSeiciy - rengti iSsamius veiksmy
planus, kuriuose baty atsizvelgta j jvairius demografinius pokycius lemiancius aspektus, pavyzdziui, ly&iy
lygybe, sveikatos priezitrg, pazangiy technologijy taikyma ir procesy automatizavima, darbo salygas,
imigracija, socialine apsauga, pagyvenusiy Zzmoniy atskirtj ir verslo kultara. Pirmieji pastangy rezultatai
yra nevienareik$miski - né vienai Ryty Azijos Saliai dar nepavyko ilgesniam laikui sustabdyti gimstamumo
mazéjimo, o artimiausig desimtmetj visas jas uzgrius visuomeniy senéjimo nasta. Vis délto, nepaisant

kylanciy sunkumy, Siuo metu klojami svarbis pronatalistinés politikos pamatai.

4. Japonija demografinés krizés akivaizdoje

Japonija, garséjanti savo turtinga kultara ir pasiekimais technologijy srityje, Siuo metu iSgyvena
demografine krize, kuriai badingas nuolatinis gyventojy skai¢iaus mazéjimas dél mazo gimstamumo ir
visuomenés senéjimas, nulemtas ypac pailgéjusios gyvenimo trukmés. Prognozuojama, kad daugiau nei

pusé 2007 m. Japonijoje gimusiy vaiky sulauks 107 mety.#’

2024 m. EBPO parengtoje Japonijos demografinéje perspektyvoje raSoma - jei suminis gimstamumo
rodiklis Salyje isliks apie 1,3, o grynasis imigracijos srautas nesikeis, jos populiacija sumazés nuo 125 min.
iki mazdaug 96 min. 2060 m., 0 2100 m. gali nesiekti né 70 mIn. 2060 m. 39 proc. Salies gyventojy bus
65 mety ar vyresni, o 25 proc. - perkope 75 mety. Darant prielaidg, kad uzimtumo lygis pagal amziaus
grupes nesikeis, o pagyvenusiy zmoniy dalis didés, iki $io amziaus pabaigos darbo jégos sumazés
daugiau nei dvigubai. EBPO ekspertai prognozuoja, kad 2050 m. vienu senjoru Japonijoje rapinsis tik

1,3 darbingo amziaus Zzmogaus.*®

Dar 2022 m. suminis gimstamumo rodiklis Japonijoje pasieké istoriskai zema ribg - 1,26 vaiko moteriai, o

gimimy skaicius nukrito Zemiau 800 000. Demografinéms tendencijoms jtakos turi finansiné vaiky

4 Varma, T., Roehse, S. (2024 m. spalio 24 d.). Understanding Europe’s turn on migration. Prieiga per interneta:
https://www.brookings.edu/articles/understanding-europes-turn-on-migration/

46 e Monde. (2026 m. kovo 26 d.). EU parliament votes through measures allowing deportation of migrants to 'return hubs'. Prieiga per
internety: https://www.lemonde.fr/en/international/article/2026/03/26/eu-parliament-votes-through-measures-to-deport-migrants-to-return-
hubs_6751830_4.html

47 Jones, R. S.(2024). Addressing demographic headwinds In Japan: A long-term perspective. Prieiga per interneta:
https://www.oecd.org/content/dam/oecd/en/publications/reports/2024/04/addressing-demographic-headwinds-in-japan-a-long-term-
perspective_85b9aé7/96648955-en.pdf
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auginimo nasta, ypac sunki mazas pajamas gaunancioms eimoms, kuriy nariai neturi nuolatinio darbo.#’
Laikui bégant santykis tarp vienam gyventojui tenkanciy pajamy ir gimstamumo smarkiai pakito, nes
nemazai daugiau uzdirbandiy tévy nuspresdavo turéti maziau vaiky nei mazesnes pajamas gaunantys
japonai. Atvirkstinis rySys tarp pajamy ir gimstamumo daZniausiai buvo siejamas su kiekybés ir
kokybés kompromisu - tévy noru daugiau investuoti j mazesnj atZaly skaiciy. Antrasis
paaiskinimas - kylanti vaiky auginimo kaina didéjant motery issilavinimui, uZimtumui ir darbo
uZmokes¢€iui. Sunkumai, susije su darbo ir jsipareigojimy Seimai derinimu, verté daugelj motery rinktis
tarp karjeros ir $eimos.>° Visuomenés normy ir asmeniniy siekiy kaita émé atsispindéti ir santuoky

statistikoje - 1970 m. tikstanciui gyventojy teko 10 santuoky, o iki 2022 m. $is rodiklis nukrito iki 4,1.>

Statistiniai duomenys taip pat rodo aiskig tendencijg Japonijoje atidéti santuokas arba visai nesituokti.
20-24 mety amziaus motery, turinciy aukstesnj issilavinima, dalis iSaugo nuo 6 proc. 1960 m. iki 60 proc.
2010 m. Nuo praéjusio amziaus astuntojo desimtmecio augo ir motery uzimtumo lygis. Vyry uzimtumas
priesingai - sumazéjo. Vis daugiau jauny vyry dirba laikinus darbus, o tai mazina pastaryjy vedybines
perspektyvas. Dél Sio pokydio tradicinis ,vedyby paketas” tapo maziau patrauklus jaunoms moterims.
Naujausi tyrimai rodo, kad Japonijoje Zymiai iSaugo 30 m. sulaukusiy nesusituokusiy asmeny dalis: 2020
m. duomenimis, nesukire $eimos buvo apie 29 proc. 30-34 mety vyry ir 17 proc. motery. Sios
tendencijos rodo, kad visuomené tolsta nuo tradicinés Seimos struktaros ir vis labiau orientuojasi j

didesne asmenine autonomija bei karjera.>?

Santuokos pavélinimas ar atsisakymas lémé staigy bevaikystés augima: japoniy, iki 50 mety
nesusilaukusiy né vienos atZalos, dalis padidéjo nuo 11 proc. 2005 m. iki 27 proc. 2020 m. Taip pat
iSaugo susituokusiy pory, kurios neturi né vieno vaiko, dalis - 1992-2021 m. laikotarpiu nuo 3,8 proc. iki
9,9 proc.>® Daugéja vieno asmens namy Ukiy - i tendencija prasidéjo dar praéjusio amziaus pabaigoje.
Prognozuojama, kad apie 2040 m. beveik pusé japony gyvens vieni, vieno asmens namy tkiai sudarys 39
proc., o nukleariniy $eimy - vos 23 proc. Zymus lenky sociologas Zygmuntas Baumanas numate
visuomenés slinktj nuo glaudziy bendruomeniniy rysiy prie jvairialypiy socialiniy tinkly. Manoma, kad
ateityje japonai pereis prie ,likvidZios modernybés”, kai tradiciniai bendruomeniniai rysiai silps, o
psichologiné izoliacija didés nepaisant fizinio Zmoniy artumo. Kadangi 50 proc. gyventojy yra
nesusituoke, o 40 proc. gyvena vieni, asmeninés laimés paieskos ir rySiy mezgimas, jsigalint yrancio

bendruomeninio gyvenimo situacijai, tampa itin svarbs.>*

Japony ekonomisto Takuji Okubo teigimu, populiacijos sumazéjimas 1 proc. gali atsiliepti Salies
ekonomikos augimo sulétéjimu puse procentinio punkto kasmet (apie 21 mlird. JAV doleriy nuostoliu).

Tam tikri atlikti skaiciavimai rodo, kad, norint islaikyti dabartinj valstybés viesyjy islaidy lygj, reikéty Zymiai

42 Ahmed, S. (2025). An Analysis of Declining Population of Japan: The Necessity for an Inclusive Approach to Converse the Trend. Prieiga
per internetg: https://ygu.repo.nii.ac.jp/record/2000291/files/94-205-244.pdf

50 7r. 47 Zaltin;.
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pakelti mokesdius, o vartojimo mokesdio tarifas iki Sio amziaus astuntojo desimtmecio pabaigos galéty
pasiekti 48 proc. |gyvendinus pensijy reforma, kurios metu i§mokos buty sumazintos 20 proc., o pensinis
amzius pailgintas penkeriais metais, galima tikétis, kad pakakty didziausio mokescio tarifo augimo iki 28

proc.®

Tarp kai kuriy politiky bei akademiky sialomy ekonomikos palaikymo ir demografinés krizés $velninimo
sprendimy - imigracijos skatinimas. Japonijai galéty bati naudinga lankstesné imigracijos politika -
iSplésta vizy isdavimo tvarka ir kvalifikuoty specialisty pritraukimas sudarant palankias galimybes jiems
jsidarbinti. Siuo metu Japonijoje galiojantys griezti nataralizacijos reikalavimai atgraso
potencialius imigrantus, nepaisant tokiy priemoniy kaip imigracijos tasky sistema®é. Kadangi
natdralizacijos mastas mazéja, atsiranda mananciy, kad reikéty supaprastinti pilietybés suteikimo tvarka ir

tai padéty spresti demografines problemas.®’

Mazéjant Japonijos gyventojy skaiciui, uzsienieciy darbo jéga tampa vis labiau reikalinga, ypac zemés
tkio, seneliy globos ir kitose darbininkiskose srityse. Taciau Salyje, kuriai ilga laika buvo jprastas etninis
homogeniskumas, vietiniy gyventojy pozidris j kitataucius daznai yra neigiamas. Tai atspindi vidine
visuomenés kova, pasimetima tarp batinybés pripazinti demografines realijas ir istikimybés seniai

jsitvirtinusioms tradicijoms.>®

Pastaruoju metu svetimsaliy skaidius Japonijoje pasieké rekorda - beveik 4 min. (apie 3,2 proc. salies
populiacijos), o valstybés politikoje bei viesojoje erdvéje imigranty atzvilgiu jsivyrauja grieztesnés
nuostatos. 2025 mety spalj isrinkta ministré pirmininké Sanae Takaichi paskelbé, kad politika uzsienieciy
atzvilgiu yra tarp jos Vyriausybés prioritety, ir jsteigé naujg ministerijg, kurios pareiga - uztikrinti ,sklandy
ir darny visuomenés sambuavj su uzsienieciais”. Tarp konkreciy Vyriausybés sitlymy - jpareigoti atvykélius
i$ anksto susimokéti sveikatos draudimo jmokas, jvesti grieztesnes priemones asmenims, kuriy vizy
galiojimas pasibaiges, nuodugniau tikrinti sklypy jsigijimo sandorius (reaguojant j teiginius, esg dél bisto
brangimo kalti nekilnojamajj turtg perkantys uzsienieciai), pakelti kartele norintiems gauti Japonijos

pilietybe, taip pat zymiai pabranginti vizy ir leidimy gyventi i¥§davima.>’

Japonijos patirtys sprendziant mazéjancios ir senstancios visuomenés problemas galéty bati
pravaréios ir kitoms Salims. Stai keletas akcenty:
- Japonijos pastangos jveikti gimstamumo maZzéjima, kaip ir daugelyje kity su Sia problema
susidurianciy pasaulio valstybiy, pirmiausia buvo susijusios su finansiniu skatinimu. PripaZinus, kad

gimstamuma stabdo sudétingas karjeros ir motinystés derinimas, taip pat didéjancios vaiky

auginimo islaidos, jvesta keletas naujy socialinés politikos priemoniy, pavyzdziui, sugrieztinta

55 Ten pat.

%6 Kyoto University International Support Center. (n. d.). Points-Based Immigration System for Highly-Skilled Foreign Professionals. Prieiga
per interneta: https://kuiso.oc.kyoto-u.ac.jp/en/visa/for_highly_skilled/

57 7r. 49 altinj.

%8 Chai, P., Jou, W. (2026 m. sausio 10 d.). The Paradox of Japan’s Anti-Immigrant Sentiments and Demand for Foreign Labor. Prieiga per
internety: https://thediplomat.com/2026/01/the-paradox-of-japans-anti-immigrant-sentiments-and-demand-for-foreign-labor/
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motery, iSeinanciy motinystés atostogy, teisiy apsauga, jvestos tévystés atostogos. Be to, padidintos

iSlaidos vaikams skirtai infrastruktarai (vaiky lops$eliams, darzeliams), tikintis, kad tai paskatins poras

susilaukti atzaly. Kadangi Sios priemonés pasirodé nepakankamos, 2019 m. jgyvendinta dar viena
socialinés politikos iniciatyva - nemokamas ikimokyklinis ugdymas mazas pajamas gaunanciy Seimy

3-5 mety vaikams. Be to, valstybé subsidijavo vaiky iki 2 mety amZiaus prieZitrg dienos centruose.

Prie Siy iniciatyvy reikéty priskirti ir jaunimo finansinés padéties gerinimo priemones. 2023 m. kovg

paskelbtas pagrindinis vaiky auginimo politikos principas - ,padidinti jaunosios kartos pajamas”¢°.
Vis délto, duomeny analizé leidzZia teigti, kad iSvardytos priemonés pasirodé nepakankamos ir
dideli finansinio skatinimo lukesé&iai neissipildé.©’

- Motery darbo salygy gerinimas glaudziai siejasi su finansinio skatinimo priemonémis, taciau yra
7ymiai platesnio pobudzio ir siejasi su tradicine Japonijos darbo kultira. Salies darbo rinkos
dualizmas yra pagrindinis veiksnys, paaiskinantis nepalankig motery padétj joje. Per pastaruosius 30
mety motery, dirbandiy ne pagal neterminuotas darbo sutartis, dalis pasoko iki 55 proc.
Palyginimui, tik 22 proc. vyry dirba ne pagal neterminuotas sutartis. Todél moterys sudaro per du
trecdalius darbo jégos, dirbancios ne pagal neterminuotas darbo sutartis. Atsizvelgiant j tai,
kad tokiomis salygomis dirban¢iy asmeny atlyginimai yra mazi, aiskéja, kodél vyry ir motery
darbo uzmokestis Japonijoje taip skiriasi. Japoniy dalyvavimas darbo rinkoje didzigja dalimi
priklauso nuo jy Seiminés padéties. 2022 m. duomenimis, dirbo 89 proc. trisdeSimtmeciy
netekéjusiy motery ir tik 37 proc. istekéjusiy. Be to, tik pusé Seimas sukirusiy, bet dirbanciy japoniy
turéjo neterminuota sutartj. Tokie skaiciai nestebina zinant, kad dauguma Salies motery
susituokusios arba pagimdziusios vaika pasitraukia i$ darbo rinkos. 2018 m. darbo reforma jtvirtino
.vienodo uzmokescio uz vienoda darbg” principa, kuriuo siekta iSspresti ,nelogiskus nuolatiniy ir
nenuolatiniy tos pacios jmonés darbuotojy darbo salygy skirtumus”. Vis délto, dél ribotos
informacijos darbuotojams sudétinga gincyti neteisingg darbdaviy elgesj teismuose, o profesinés
sgjungos pirmiausia atstovauja nuolatiniams, pagal neterminuotas sutartis dirbantiems
darbuotojams. Pripazjstama, kad einama teisinga linkme, tadiau jgyvendintos reformos
nepakankamos, o ties $ia problema reikia ir toliau nuosekliai dirbti.®?

- Pagyvenusiy asmeny uZimtumas ir socialinés riipybos plétra. D¢l vis augusiy valstybiniy pensijy
ir kritusio savarankiskai dirbanciy asmeny skaiciaus j septinta desimtj jzengusiy vyry ir motery
uzimtumas iki 2000 m. mazéjo. Taciau véliau Sig tendencijg pavyko pakeisti - atskirose vyresniy
japony amzZiaus grupése uzimtumas pakilo 10-21 procentiniu punktu. Sj pokytj lémé keletas svarbiy
faktoriy: (1) geresné pagyvenusiy asmeny sveikata, (2) aukstesnis vyresniy gyventojy
iSsilavinimo lygis, (3) maziau fizinés jégos reikalaujanéiy darby gausa, (4) pensinio amziaus
padidinimas. 2021 m. 65 mety ir vyresniy japony uzimtumas jau sieké 25 proc. (EBPO $aliy vidurkis

buvo 15 proc.).8

60 7r. 47 Zaltin;.

61 Tkaczynski, J. V., Guzik, J. M., Pletnia, M. (2023). Demographic Crisis in Japan against the Background of Attempts to Build Family-friendly
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- Mokymosi visa gyvenima skatinimas. Svietimo sistema turi bati tokia, kad leisty kuo geriau
iSnaudoti Zmoniy jgadZius ir potencialg jiems senstant. Tradicinis trijy etapy gyvenimo modelis -
mokykla, karjera ir pensija - nebeatitinka naujy karty atstovy, kuriy daugelis gyvens iki 100 mety,
poreikiy. |gudziai, jgyti jaunystéje, yra nepakankami karjerai, kuri greiciausiai tesis iki 70-ies ar net
80-ies mety. Zvelgiant i$ tarptautinés perspektyvos, dalyvavimas mokymuose Japonijoje néra
labai paplites. Daugiausia organizuojamas su konkreciomis jmonémis susijes kvalifikacijos
kélimas. Pagrindinis buidas jgyti naujy jgiidZiy yra mokymasis darbovietéje, kurj palaiko ir
japony darbo tradicijos, pavyzdZiui, visa gyvenima trunkanti karjera toje pacioje jstaigoje.
Bléstant visg gyvenima trunkancdiy darbo santykiy tradicijai, jmonés vis maziau nori organizuoti
mokymus darbo vietoje. Stojanciujy j profesines mokyklas gerokai sumazéjo, nes daugiau jaunuoliy
renkasi studijas universitetuose. Savo ruoztu aukstojo mokslo jstaigos labiau orientuojasi j bendrojo
pobudzio issilavinimo teikima, o konkrecdios specializacijos jgtdziy ugdyma palieka jmonéms.
Siekdama spresti Svietimo pasitlos ir darbo rinkos poreikiy neatitikimo problema, Vyriausybé
pabrézeé, kad svarbu stiprinti universitety rysius su verslo sektoriumi ir didinti jy vaidmenj ugdant
profesines kompetencijas. 2017 m. vos 8 proc. universitety ir viesyjy jstaigy sitlé oficialias
suaugusiyjy Svietimo programas, o 2018-2022 m. neakivaizdininky dalis aukstosiose mokyklose
tesudaré 7 proc. Nacionaliniame Svietimo skatinimo plane buvo numatyta plésti mokymosi
visa gyvenima galimybes, skatinant universitetus imtis aktyvesnio vaidmens suaugusiyjy

ugdymo srityje.**

Apibendrinant, Japonijoje ilga laika vyravo pladiai paplites iliuzinis jsitikinimas, kad tam tikry Seimai skirty
politiniy priemoniy jvedimas automatiskai duos laukiamy rezultaty arba, kad mazo gimstamumo
pasekmes galima atsverti saikinga imigracija. Tiesa, pastarojo ,gelbéjimosi rato” Japonijos visuomené
nelinkusi priimti. Siuo metu, bent jau kalbant apie individy kuriama pridétine verte ir pagyvenusiy Zzmoniy
jtrauktj, daugiau démesio skiriama jy uZimtumo problematikai ir peréjimui prie ,sidabrinés ekonomikos”.
Japonijos situacija signalizuoja - nepalankios demografinés tendencijos turi paskatinti $alis nedelsiant
taikyti ilgalaikius gerai apgalvotus kompleksinius sprendimus, o ne laukti, kol padétis savaime pagerés ar

inicijuoti skubotus paskirus veiksmus.

5. Kinijos demografiné krizé - ,vieno vaiko” politikos pasekmé

2025 m. Kinijos gyventojy surasymo duomenimis, Salyje gyvena per 1,4 mlrd. Zmoniy. Sunku patikéti,
kad tokio dydZio populiacijai grésty demografiné krizé, bet batent taip ir yra. Kinijos atvejis kitoks nei
Japonijos ir kity i$sivysciusiy pasaulio Saliy, kuriose demografiné erozija daugiausia siejama su

ekonomine visuomenés gerove. Sios valstybés demografinés problemos nulemtos Kinijos komunisty

partijos (KKP) vykdytos neatsakingos ir netoliaregiskos populiacijos reguliavimo politikos.
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Vadinamoji ,vieno vaiko” politika buvo bene didZiausias socialinis eksperimentas Zmonijos
istorijoje. Sickdama bet kokia kaina sustabdyti gyventojy skai¢iaus augimg, Kinija kiek ilgiau nei 35
metus leido Seimoms turéti tik vieng vaika. 1978 m. komunisty lyderiai §j apribojima apibrézé teiginiu
.geriau vienas, daugiausia du, paliekant trejy mety tarpa.” 1980 m. tai tapo valstybés politika. Esama

duomeny, kad 1982 m. 96 proc. eimy Kinijos miestuose augino tik vieng vaikg.®®

Nuo 1953 m. Kinijoje imta teikti valstybines $eimos planavimo paslaugas bei ripintis motiny ir vaiky
sveikatos gerinimu. Mazéjant mirtingumui gyventojy skaiciaus augimo tempas pasieké 2,8 proc., o iki
1970 m. Salies populiacija pasipildé mazdaug 250 milijony. Po maisty, kary, epidemijy ir Kinijos
imperijos griuvimo §imtmecio, per kurj metinis gyventojy prieaugis greiciausiai neperzengdavo 0,3
proc., toks Suolis i$ pradziy buvo vertinamas kaip dar viena Kinijos stiprybé. Tuometis lyderis Mao

Zedongas citavo tradicinj posakj: ,I$ visy pasaulio dalyky Zmonés yra brangiausi”.®

Vis délto spartus augimas émé trukdyti valdziai uztikrinti esminius liaudies poreikius. 1970-iais metais
ketvirtajame penkmecio plane pirmakart numatyti populiacijos augimo tempy tikslai. Kontraceptikai ir
abortai tapo prieinami ir kaimiskyjy vietoviy gyventojams, taip pat aktyviai agituota uz vélesnes

santuokas, ilgesnius intervalus tarp gimdymy, mazesnes $eimas.®’

JVieno vaiko” politikos detalés ir jgyvendinimo budai skirtingais laikotarpiais varijavo, taciau jos esmé
buvo aiski. Siekta suvaldyti populiacijos augima, kad iki 2000 m. jos dydis baty 1,1-1,2 mird. gyventojy.
Teigta, kad antrojo ar treciojo vaiko atsisakyti batina ateities karty labui. Zmonés buvo skatinami tureti tik
vieng vaika finansinémis ir kitomis priemonémis, pavyzdziui, lengvatinémis sglygomis gauti busta,
mokytis, gydytis. Siekiant atgrasyti nuo noro turéti didele Seima, uz kiekvieng paskesnj vaika taikyti
mokesciai ir sankcijos, pvz., socialinis spaudimas ar valstybés tarnautojy karjeros apribojimai. Konkrecios

priemonés skyrési priklausomai nuo provincijos, o etninéms mazumoms 3i politika netaikyta.%®

Nuo pat pradziy ,vieno vaiko” politika buvo vertinama priestaringai, demografai numaté katastrofiskas
jos pasekmes. KKP vadovybé nepaisé akademiky jspéjimy apie naujojo reguliavimo ilgalaikius
padarinius, nes jai pirmiausia ripéjo greitai sustabdyti gyventojy prieaugj. Partijos funkcionieriy
supratimg apie situacija veiké ir tai, kad jvairiy lygiy vietos valdZios atstovai, siekdami solidesniy
biudZeto subsidijy, kuriy dydis priklausydavo nuo gyventojy skaiéiaus, pateikdavo iSpista gimimy
statistika. Be to, vietos valdininkams magéjo vienais metais paskelbti didesnj gimimy skaiciy, o kitais -

mazesnj, ir taip parodyti savo ,sékme” stabdant gyventojy skaiciaus augima.®’
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.Vieno vaiko” politika paliko ilga $esélj. Jos jgyvendinimo laikotarpiu nuskambeédavo sukrecianciy istorijy
apie néstumy nutraukima, pamestinukus arba be gimimo liudijimo uzaugusius vaikus. Iniciatyva buvo
ypac nepalanki mergaitéms, jy daugelis Seimy nenorédavo. Tuo paciu metu susiformavo naujo tipo
visuomeneés sluoksnis i$ vienturciy, praminty ,maZaisiais imperatoriais” - i§lepinty vaiky, kuriems brestant

Kinijos BVP augo vidutinidkai 10 proc. per metus, o $alis pakilo j supervalstybiy panteonga.”®

Po desimtmecdius vykdytos politikos KKP rapestis dél Salies populiacijos dydzio liko, tik problema tapo
nebe gyventojy perteklius, o vis spar¢iau mazéjantis gimstamumas. Salies demografiné piramide,
kadaise rodZiusi sparty augima, apacioje siauréja, o virSuje tampa vis sunkesné. Tai reiskia, kad senjory
dalis visuomenéja vis auga, o vaiky gimsta nepakankamai. 2026 m. pradzioje Kinijos statistikos tarnyba
praneseé, kad Salyje fiksuotas maziausias gimstamumas nuo 1949-yjy - 2025 m. gimé maziau nei astuoni
milijonai kadikiy.”!

Siuo metu suminis gimstamumo rodiklis Kinijoje svyruoja apie viena vaika vienai moteriai, o tai
gerokai maziau nei 2,1 - lygis, reikalingas populiacijai atsinaujinti. DidZiuosiuose miestuose,
tokiuose kaip Pekinas ir Sanchajus, sis rodiklis dar mazesnis. Tai reikimingas pokytis. Kinija, kurioje
tokstanciui gyventojy tenka mazdaug 5,6 gimimo, dabar patenka tarp Saliy, kuriose gimstamumas
maziausias ir labiau primena senstancias Europos ekonomikas, o ne kylancig Azijos galia, kaip noréty.
Tarptautinés patirtys rodo, kad kai gimstamumas nukrenta iki tokio Zemo lygio, jj atstatyti tampa ypac
sudétinga. Korekcinés iniciatyvos gali sulétinti populiacijos nykima, tadiau retai kada padeda atkurti

pusiausvyrg.’?

KKP, reaguodama j itin spardciai blogéjancia situacija, 2016 m. peréjo prie ,dviejy vaiky”, 0 2021 m. - prie
Arijy vaiky” politikos. Nepaisant to, gimstamumas $alyje toliau krenta. Jungtiniy Tauty duomenimis, tai
antras maziausias gimstamumo rodiklis pasaulyje po Piety Koréjos (0,75 vaiko moteriai). Dél
demografiniy pokyciy Kinija greitai praranda darbo jéga - palyginus su 2015 m., kai $alyje fiksuotas
didziausias darbuotojy skaicius, Sio istekliaus nuostolis iki 2050 m. turéty siekti 28 proc. Kinijos senjory
iSlaikymo koeficientas (65 mety ir vyresniy asmeny skaicius ir darbingo amziaus gyventojy skaiciaus
santykis) iSaugs daugiau nei dvigubai - nuo 0,21 proc. 2024 m. iki 0,52 proc. 2050 m., o tai reiskia, kad
pagyvenusiy zmoniy bus daugiau nei pusé darbingo amziaus gyventojy.”® Geopolitiné konkurenté

Indija pralenké Kinija ir tapo skaitlingiausia populiacija pasaulyje su 1,47 mird. gyventojy 2023

m.74

Taigi demografija tapo ,nacionalinio saugumo” prioritetu. 2023 m. kalboje Kinijos prezidentas Xi

Jinpingas pazyméjo, kad didziyjy valstybiy pakilima ir nuosmukj daznai lemia demografiné padétis, todél

70 Zr. 65 3altin;.

71 Sasmita, P. R. (2026 m. vasario 12 d.). China’s demographic crisis has moved from theory to fact. Prieiga per interneta:
https://asiatimes.com/2026/02/chinas-demographic-crisis-has-moved-from-theory-to-fact/

72 Ten pat.

73 Pollard, M. S., Bouey, J., Wang, A. X., Pandey, R. (2025). Fertility Decline in China and Its National Military, Structural, and Regime Security.
Prieiga per interneta: https://www.rand.org/content/dam/rand/pubs/research_reports/RRA3300/RRA3372-1/RAND_RRA3372-1.pdf
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demografinis saugumas turi bati jtrauktas j platesnj nacionalinio saugumo konteksta. Jis akcentavo
«peréjima nuo pirminio kiekybinio reguliavimo prie kokybés gerinimo, bendro gyventojy skaiciaus
stabilizavimo, demografinés struktiros optimizavimo ir gyventojy mobilumo didinimo”. Analitikai tai

interpretavo kaip poZiurio luZj - peréjima nuo populiacijos kontrolés prie skatinimo.’®

Kaip ir kitose 3alyse, Kinijoje pirmiausia griebtasi pronatalizmo ir finansinio skatinimo. Siuo metu valstybeé
pagal vaiko auginimo iki 18 m. islaidy dydj (jos 6,3 karto lenkia Salies BVP, tenkantj vienam gyventojui
per metus) yra antra pasaulyje po Piety Koréjos (7,79 BVP vienam gyventojui). Japonijoje Sios islaidos
sudaro 4,26 BVP vienam gyventojui, o JAV - 4,11 BVP vienam gyventojui. Kinijos valdZzia stengiasi
palengvinti finansine vaiky auginimo nasta. Tarp naujausiy politiniy iniciatyvy, skirty gimstamumui didinti
- teisés aktas, apimantis 13 tiksliniy paramos priemoniy finansy, vaiky priezitros, basto, uzimtumo ir
Svietimo srityse.”® Nors $iuo metu visoje Salyje uz vaikg iki trejy mety mokama 3 600 juaniy (450 eury) per

metus, ekspertai pabrézia, kad finansinis skatinimas nepakankamas.”’

Daugelis pilieciy Vyriausybés pastangas vertina skeptiskai. Skirtumas tarp Zmoniy nory (daznai - likti
vieniems arba turéti nedideles Seimas) ir valstybés intervencijy tiksly greiciausiai tik padidins visuomenés
nepasitenkinima. Kai kuriy miesty savivaldybés pradéjo sidlyti pinigines iSmokas moterims, istekéjusioms
iki 35-eriy. Sios pastangos sulaukeé ironisky atsiliepimy internete, nes zmonés abejoja, ar kuklios ismokos
gali jtikinti kg nors susituokti - ypac atsizvelgiant j vestuviy kaing, skyryby masta ir vis dar gyvuojancia

tradicijg mokéti ispirkg nuotakos tévams.”®

Partijos viduje diskusijos apie gimstamumo skatinimo politika daugiausia sukasi aplink
papildomas prievoles verslui, norint, kad Sis prisiimty didesne motiny rémimo nasta. Remiantis
skaiciavimais, vienos moters, turincios 1-3 vaikus, motinystés atostogos jmonéms atsieina 32 000-95 900

juaniy (4 000-11 876 eury). Palyginti su $iais kastais, Vyriausybés subsidijos tebéra menkos.”’

Reikia paminéti, kad viena pagrindiniy priezasciy, kodél mazéja Kinijos gyventojy skaicius - vis bléstantis
kiny nusiteikimas tuoktis. 2024 m. registruota maziausiai santuoky per visg salies istorijg - 6,1 mIn. (20,5
proc. maziau nei 2023 m.). Oficialiuose pranesimuose ir Ziniasklaidoje daznai pabréZziamas motery
vaidmuo uztikrinant ,$eimos harmonijg”, ,socialinj stabilumg” ir ,tautos atsinaujinima”, siejant
individualius reprodukcinius sprendimus su kolektyviniais nacionaliniais interesais. Instrumentalizmas
akivaizdZiai atsiskleidzia kampanijose, skatinanciose ,naujg santuokos ir vaiky kulttrg”, kuri propaguoja
ankstyvesne santuoka ir gimdyma, taip pat kai kuriuose politiniuose sidlymuose, pvz., dél priestaringai

vertinimo ,vaiky neturéjimo mokescio”, kurj turéty mokéti bevaikiai suaugusieji.®

7> Ten pat.

76 7r. 73 $altinj.

7 Impiombato, D., Griinberg, N. (2025 m. spalis). When giving birth is a national duty: Beijing's struggle to reverse demographic decline.
Prieiga per interneta: https://merics.org/sites/default/files/2025-10/251007%20Policy %20Brief%20Family%20Planning.pdf

78 Ten pat.

77 Ten pat.

80 Ten pat.

Analitiniy apzvalgy archyvas: https://Inb.It/istekliai/kiti-istekliai/analitines-apzvalgos

Cituojant arba naudojant §j $altinj, nuoroda j Nacionaling biblioteka yra batina. LNB /IAS / ZE / 2026-05-05 / Psl. 19 i§ 21
Sioje apzvalgoje pateikiamas turinys néra oficiali Nacionalinés bibliotekos nuomoné. © Nacionaliné biblioteka, 2026 /™® Cnasa YkpaiHi!



Savo ruoztu vietos valdZios institucijos imasi tokiy iniciatyvy, kaip masiniy vedyby ceremonijy rengimas.
Siuo metu poros gali susituokti bet kurioje $alies vietoje, nebtina registruoti santuoka savo
gyvenamojoje vietoje. Pareiglnai netgi registruoja santuokas kurortuose, naktiniuose klubuose ar

muzikos festivaliuose.®’

Tokioje izoliuotoje informacinéje erdvéje, kokia badinga Kinijai, vis dar sunku jvertinti su tam tikrais
klausimais siejama visuotinj nepasitenkinima. Vis délto socialiniuose tinkluose aktyviai diskutuojama
temonmis, susijusiomis su gyventojais ir gimstamumu, o beveik po kiekvieno naujo politinio

sprendimo pasipila skundai, kurie leidZia geriau suprasti visuomenés nuotaikas.®

Iniciatyvy rezultatai dar néra aiskas, nes jiems atsiskleisti reikia nemazai laiko. Viena i§ problemy siekiant
padidinti gimstamumga yra tai, jog reikia jtikinti Zmones keisti gyvenimo buda ir tikslus taip, kad jie
nesiekty iskirtinai tik asmeninés naudos ir suprasty, kad jy sprendimas susilaukti vaiky atnesty

visuomenei naudg tik po vienos ar daugiau karty.®

Panasu, kad KKP néra pasirengusi susidoroti su artéjan¢ia demografine krize, o pavojus, kad Kinija
pasens dar pries tapdama turtinga, yra labai realus. Gali buti, kad sureaguota per vélai, ir dabar
valdzios institucijoms belieka stengtis susvelninti 3alies demografinio nuosmukio smiigj. Zinant
aplinkybes, Pekino sprendima paversti populiacijos augima saugumo klausimu, tiesiogiai veikianciu
piliediy gerove ir pasirinkimo laisve, buvo galima nuspéti. Vis délto su $iuo sprendimu susijusiy nuostaty
jgyvendinimas itin sudétingas. Neatmestina, kad vienos partijos valdoma valstybé dar didins spaudima
gyventojams. Jei nepakankamas populiacijos augimas virs rimta saugumo problema, gali bati imamasi

autoritariniy priemoniy gimstamumui didinti, pvz., asmens teisiy bei ly&iy lygybés ribojimo.84

6. Apibendrinimas ir akcentai, j ka atkreipti démesj ateityje

Demografiniai pokyciai Ryty Azijoje vyksta nejtikétinais tempais. Sio proceso metu atsiskleidzia
sudétinga, strateginés jzvalgos reikalaujanti kultarinio paveldo ir nidienos aktualijy sgveika. Tvirtas
Seimos pamatas, pagarba vyresniesiems ir démesys Svietimui - Azijos visuomeniy skiriamieji bruozai,
prisidéje prie jspudingos socialinés ir ekonominés plétros praéjusiame amziuje. Taciau XXI a. Sie
kultariniai pagrindai yra iSbandomi naujos demografinés realybés. Ankstesniy karty nepatirtos itin Zzemo
gimstamumo ir spartaus visuomenés senéjimo problemos vercia perzitréti nusistovéjusius jsitikinimus

apie $eiminj gyvenimg, ly¢iy vaidmenis ir karty tarpusavio atsakomybe.

Ryty Azijos Salys yra vykstancio pasaulinio demografinio |GZio smaigalyje. Populiacijos mazéjimas ir

senéjimas verdia Saliy vyriausybes ir visuomenes ieskoti iSeidiy - rengti iSsamius veiksmy planus, kuriuose

81 7r. 65 &altinj.
82 7r. 77 &altin;
83 7r. 73 Zaltinj
84 7r. 77 &altin.
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baty atsizvelgta | jvairius demografinius pokycius lemiancius aspektus, pavyzdziui, ly¢iy lygybe, sveikatos
priezilrg, pazangiy technologijy taikyma ir procesy automatizavimg, darbo salygas, imigracija, socialine
apsauga, pagyvenusiy zmoniy atskirtj ir verslo kultlra. Pirmieji pastangy rezultatai yra nevienareikSmiski -
né vienai Ryty Azijos $aliai dar nepavyko ilgesniam laikui sustabdyti gimstamumo mazéjimo, o artimiausia
desimtmet; visas jas uzgrius visuomeniy senéjimo nasta. Vis délto, nepaisant kylanciy sunkumy, Siuo

metu klojami svarbds pronatalistinés politikos pamatai.

Apibendrinant, Japonijoje ilga laika vyravo pladiai paplites iliuzinis jsitikinimas, kad tam tikry Seimai skirty
politiniy priemoniy jvedimas automatiskai duos laukiamy rezultaty arba, kad mazo gimstamumo
pasekmes galima atsverti saikinga imigracija. Tiesa, pastarojo ,gelbéjimosi rato” Japonijos visuomené
nelinkusi priimti. Siuo metu, bent jau kalbant apie individy kuriamga pridétine verte ir pagyvenusiy zmoniy
jtrauktj, daugiau démesio skiriama jy uZzimtumo problematikai ir peréjimui prie ,sidabrinés ekonomikos”.
Japonijos situacija signalizuoja - nepalankios demografinés tendencijos turi paskatinti $alis nedelsiant
taikyti ilgalaikius gerai apgalvotus kompleksinius sprendimus, o ne laukti, kol padétis savaime pagerés ar

inicijuoti skubotus paskirus veiksmus.

Panasu, kad KKP néra pasirengusi susidoroti su artéjanc¢ia demografine krize, o pavojus, kad Kinija
pasens dar prie$ tapdama turtinga, yra labai realus. Gali bati, kad sureaguota per vélai, ir dabar valdzios
institucijoms belieka stengtis sudvelninti $alies demografinio nuosmukio smugj. Zinant aplinkybes, Pekino
sprendima paversti populiacijos augima saugumo klausimu, tiesiogiai veikianciu piliediy gerove ir
pasirinkimo laisve, buvo galima nuspéti. Vis délto su Siuo sprendimu susijusiy nuostaty jgyvendinimas itin
sudétingas. Neatmestina, kad vienos partijos valdoma valstybé dar didins spaudima gyventojams. Jei
nepakankamas populiacijos augimas virs rimta saugumo problema, gali bati imamasi autoritariniy

priemoniy gimstamumui didinti, pvz., asmens teisiy bei lyciy lygybés ribojimo.

Akcentai, j kg atkreipti démes;j ateityje

- Ryty ir Pietry¢iy Azijos Saliy patirtys bandant spresti demografines problemas aktualios ir Lietuvai.
Nagrinétini sprendimai, susije su jaunimo rengimu atsizvelgiant j esamus ir prognozuojamus darbo
rinkos poreikius, darbo salygy gerinimu bei lankstumo didinimu, trikstamy kvalifikuoty specialisty
pritraukimu i$ uzsienio, lyciy lygiy galimybiy jvairiose gyvenimo srityse palaikymu, vaiky prieziaros,

$vietimo ir laisvalaikio infrastruktiros gerinimu, aktyvesniu senjory jtraukimu j darbo rinkg ir pan.

- Svarbu nacionalinése strategijose numatyti su demografija susijusius racionalius ilgalaikius tikslus
(tiek gimstamumo skatinimo, tiek prisitaikymo prie jau vykstandiy pokyciy aspektais), taip pat

kompleksines, gerai apgalvotas socialines, komunikacines, infrastruktlrines priemones jiems siekti.
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