
 

1 
 

NUMATOMI LEIDINIAI 
ISSN 2669-0438 
Leidžiama nuo 2019 m. 
Nr. 42 
2022 m. spalio 17–23 d. 
 
 

CIVILIZACIJA. KULTŪRA. PROGRESAS 
 
CTRL+S. Спадчына як выпрабаванне. – Vilnius : Ciklonas, 2022. – 182 p.. – ISBN 978-609-8315-15-8 
 

FILOSOFIJA. PSICHOLOGIJA 
 
Gyvybės jėga : padidinkite savo energiją, gyvybingumą, sveiko gyvenimo trukmę ir galią! / Tony Robbins ; [iš 

anglų kalbos vertė Linas Daugėla]. – Kaunas : Luceo, 2022. – 680 p.. – ISBN 978-609-8247-44-2 
 
Kaip tapti saulėtu žmogumi / Vydūnas ; sudarytoja Rima Palijanskaitė. – Šiauliai : Lucilijus, 2022. – 176 p. : 

iliustr.. – ISBN 978-9955-32-579-6 
 
Kaip užauginti dukterį : septynios pakopos mergaitėms žengiant į suaugusiųjų gyvenimą / Lisa Damour. – Vilnius 

: Sofoklis, 2022. – 320 p.. – ISBN 978-609-444-493-7 
 
Pasimatymas su savimi : refleksijų dienoraštis / Agnė Milieškienė. – Mažeikiai : A. Milieškienė, 2022. – ISBN 978-

609-08-0058-4 
 
Postsekuliarus būvis : monografija / Danutė Bacevičiūtė, Vaiva Daraškevičiūtė, Algirdas Fediajevas ... [et al.]. – 

Vilnius : Vilniaus universiteto leidykla, 2022. – 1 pdf failas. – ISBN 978-609-07-0781-4 
 

RELIGIJA. TEOLOGIJA 
 
Advento meditacijos kiekvienai dienai / Richard Rohr ; [iš anglų kalbos vertė Loreta Daukšytė]. – Vilnius : 

Katalikų pasaulio leidiniai, 2022. – 80 p.. – ISBN 978-9955-29-485-6 
 
Jei ieškai Dievo / Jean-René Bouchet ; [iš prancūzų kalbos vertė Inga Kazakevičiūtė]. – Vilnius : Katalikų pasaulio 

leidiniai, 2022. – 80 p.. – ISBN 978-9955-29-484-9 
 
Kelionė Šventojo Rašto puslapiais / Danielius Oželis. – 2-oji laida. – Kaunas : Septintosios dienos adventistų 

bažnyčia, 2022. – 300 p.. – ISBN 978-609-8290-10-3 
 
Keturios tauriosios tiesos : Džė Conkapos „Didžiojo Lamrimo“ 2 dalies komentaras / Gešė Džampa Tinlėjus ; iš 

rusų kalbos vertė Algirdas Kugevičius. – 2-asis patais. leid.. – Vilnius : Sofoklis, 2022. – 516 p.. – ISBN 978-609-444-492-
0 

 
POLITIKA 

 
LPKTS Kauno filialo darbai ir dienos / sudarytoja Dalia Poškienė. – Kaunas : Lietuvos politinių kalinių ir tremtinių 

sąjunga, 2022. – 32 p. : iliustr.. – ISBN 978-9986-577-81-2 
 

VALSTYBĖS ADMINISTRACINIS VALDYMAS. KARYBA 
 
Challenges to national defence in contemporary geopolitical situation : CNDCGS'2022 : abstracts book of the 3rd 

international scientific conference. – Vilnius : Generolo Jono Žemaičio Lietuvos karo akademija, 2022. – 250 p.. – ISBN 
978-609-8277-31-9 

 
Challenges to national defence in contemporary geopolitical situation : CNDCGS'2022 : abstracts book of the 3rd 

international scientific conference : [elektroninis išteklius]. – Vilnius : Generolo Jono Žemaičio Lietuvos karo 
akademija, 2022. – 1 pdf failas (250 p.). – ISBN 978-609-8277-32-6 



 

2 
 

 
ŠVIETIMAS. MOKYMAS. UGDYMAS. LAISVALAIKIS 

 
Metodinis leidinys, skirtas socialinių mokslų ir dorinio ugdymo mokytojų dalykinėms kompetencijoms tobulinti : 

[elektroninis išteklius] / [istorijos dalies rengėjai: Benediktas Šetkus, pilietiškumo dalies rengėjai: Liutauras Degėsys, 
geografijos ugdymo dalies rengėjai: Darius Česnavičius, dorinio ugdymo dalies rengėjai: Gražina Čiuladienė, Judita 
Misevičienė, Andrius Sprindžiūnas. – Vilnius : Nacionalinė švietimo agentūra, 2022. – 1 pdf failas (326 p.). – ISBN 978-
609-8275-62-9 

 
Skaitymo laboratorija : knygų analizės užduotys pradinukams / Asta Žaludienė. – Panevėžys : D. Rudžio 

individuali įmonė, 2022. – 36 p. : iliustr.. – ISBN 978-609-8202-49-6 
 

KULTŪRINĖ ANTROPOLOGIJA. ETNOGRAFIJA. PAPROČIAI. ELGSENA. TRADICIJOS. GYVENIMO BŪDAS 
 

Neišmesk, gal pravers : tvarumo pavyzdžiai iš lietuvių gyvenimo / sudarė Renata Banienė, Inga Levickaitė-
Vaškevičienė, Rasa Žumbakienė. – Rumšiškės, Kaišiadorių r. : Lietuvos liaudies buities muziejus, 2022. – 80 p. : iliustr.. 
– ISBN 978-609-96270-2-1 

 
 

MATEMATIKA. GAMTOS MOKSLAI 
 
Istorinių parkų priežiūros vadovas biologinei įvairovei išsaugoti = Vēsturisko parku apsaimniekošanas 

rokasgrāmata biologiskās daudzveidības saglabāšanai / Leonas Jarašius, Jūratė Sendžikaitė, Adelė Banelienė ... [et al.]. 
– Vilnius : Pelkių atkūrimo ir apsaugos fondas, 2022. – 72 p. : iliustr.. – ISBN 978-609-96341-0-4 

 
Istorinių parkų priežiūros vadovas biologinei įvairovei išsaugoti = Vēsturisko parku apsaimniekošanas 

rokasgrāmata biologiskās daudzveidības saglabāšanai : [elektroninis išteklius] / Leonas Jarašius, Jūratė Sendžikaitė, 
Adelė Banelienė ... [et al.]. – Vilnius : Pelkių atkūrimo ir apsaugos fondas, 2022. – 1 pdf failas (72 p.) : iliustr.. – ISBN 
978-609-96341-1-1 

 
MEDICINA 

 
Atsparumas stresui : kaip įveikti stresą ir ugdyti didesnį atsparumą / Sam Akbar ; iš anglų kalbos vertė Laura 
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