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Neretas vaikas mégsta Siurpuliukus keliancias, baugias is-
torijas, o suaugusieji daznai jtariai ziari j siaubo literatara,
mano jg esant nevertingg, netgi zalinga. Bet ar tikrai taip
yra? Kokia verte gali turéti gasdinandios istorijos?

Kas yra siaubo literatura?

Siaubo ar Siurpias istorijas apibréziame atsizvelgdami j jy
paskirtj, skaitytojus Sios knygos turi gasdinti, bauginti.

Siaubo literattra dazniau siejama su fantastiniais siuzetais,
taciau ji gali bati ne tik pasaking, fantastiné (veikia vampyrai,
vaiduokliai, atgijusios mumijos ir pan.) ar mokslinés fantas-
tikos (veikia ateiviai arba taikant mokslg sukurtos pabaisos),
bet ir realistiné (siaubas gali kilti pagrindiniy veikéjy sgmo-
néje, pavyzdziui, dél haliucinacijy, arba kokius nors baisius
dalykus daryti kiti Zmonés: psichopatai, iSprotéje moksli-
ninkai ir pan.). Be abejo, Zanrai jungiasi vieni su kitais, todél
ir siaubo literattra gali bati, pavyzdziui, ne tik realistiné ar
fantasting, bet ir istoriné, detektyviné ir t. t.

Meno filosofas Noélis Carrollis siaubo Zanrg apibrézia
remdamasis dviem buatinais elementais. Pirmas i$ jy - pa-
baisa: kiekviena siaubo istorija turi monstra, kuris pazeidzia
natdralig tvarka ir yra nejprastas masy jprastame pasauly-
je?. Sis monstras gali bati tiek fantastinis (milziniskas voras,
zombis, ragana), tiek visai realus, bet toks, kokj esame linke
suvokti kaip paZeidziantj natdralig tvarka, kaip antZzmogj
(psichopatas, serijinis Zudikas ir t. t.).
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Antras elementas - siekis iSgasdinti. Pabaisos turi kelti bai-
me ar pasislykstéjima, tai taip pat siejama su siaubo Zanru.
Gerai parasyto siaubo karinio veikéjui isgyvenant baime,
jtampa, iSgast], visa tai turéty pajusti ir skaitytojas.

Siaubo Zanro istorijoms biudinga, kad pagrindiniams vei-
kéjams, kurie beveik visada yra Zmonés, nereikia suzinoti
pabaisos paslapties, tai yra: kodél ir kaip ji atsirado, kodél
yra tokia siaubinga ir bloga. Pagrindiné jy uzduotis - jveikti
ar sustabdyti pabaisg ir iSnesti sveikg kailj, taigi atskleisti,
kaip nugaléti monstra®.

Siaubo zanro istaky ieskotina mituose, legendose, sakmé-
se, tradiciniy religijy mitologijoje: tai istorijos apie raganas,
demonus, velnius ir pan. Nors liaudies pasakos paprastai
nelaikomos siaubo literattra, dauguma jy turi $io Zanro
bruozy ir netgi jkvepia autorius kurti tokia literatirg. Zanrui
suklestéti padéjo XIX a. Anglijoje iSpopuliaréje pigls (po
pensa uz skyriy) siaubo romanai (angl. penny dreadfuls),
taip pat gotikiniai siaubo romanai, i$ kuriy ryskiausi yra Sie:
Mary Shelley ,Frankensteinas”, Roberto Louiso Stevensono
.Nepaprasta daktaro Dzekilo ir misterio Haido istorija”, Bra-
mo Stokerio ,Drakula”. Siaubo Zanras ypa¢ suklestéjo XX a.
antrojoje puséje, kai, pasirodzius keletui itin sekmingy knygy
ir kino filmy, leidybos ir kino industrija émé kur kas daugiau
investuoti j siaubo pasakojimus.

O $tai autoriné siaubo literatira vaikams - gana naujas zan-
ras. Tokiy kariniy daugiau émé rastis po Antrojo pasaulinio
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karo, ypac jie iSpopuliaréjo paskutiniajame XX a. desim-
tmetyje?, kai ir leidybos industrija pradéjo dazniau vaikams

skirti gasdinancio turinio knygas®.

Be abejoneés, siaubo kariniai vaikams pasizymi tokiomis
pat savybémis kaip ir kiti jaunuyjy skaitytojy auditorijai skirti
kdriniai. Palyginti su suaugusiesiems skirtomis knygomis,
vaiky knygos yra gerokai $velnesnés, nuosaikesnes. Cia
vengiama pernelyg atviry, Sokiruojanciy sceny, per dide-
lio vizualumo, keiksmy, siaubas dazniau kuriamas kaitinant
atmosfera, keliant jtampa, kartais ji su$velninama humoru.
Zinoma, knygy paaugliams vaizdinija jau $iurpesné, &ia vis
maziau tabu, gali atsirasti nenorminés kalbos, keiksmy.

Be to, skirtingai nei suaugusiesiems skirtuose siaubo
kariniuose, vaiky literatiroje vengiama palikti situacijag
nei$spresty, blogj nenugalétg, siekiama skaitytojg sugrazinti
j normalumo, saugumo biseng, todél siaubo kariniuose vai-
kams ir jaunimui daznesné laiminga ar viltinga pabaiga®.




Rekomenduojamos knygos

Cooper, Louise. Padarai. ISéjo vaikai j miska...

Everett, Felicity. Laiskai i$ kapo

King, Stephen. Keré

Loon van, Paul. Siauby autobusas

Ohlsson, Kristina. Stiklo vaikai

Ohlsson, Kristina. Vaiduokliy namo paslaptis
Pullman, Philip. Laikrodzio Sirdis

Shelley, Mary. Frankensteinas

Stoker, Bram. Drakula

Zylé, Kotryna. Siela sumustiniy dézutéje

Ar baimé gali bati teigiamas jausmas?

Jeigu siaubo knygy skaitytojai tikrai patiria tokius pat jaus-
mus kaip ir jy pagrindiniai veikéjai, kyla nataralus klausimas,
kodél siaubo istorijomis neretai mégaujamasi, kodél sgmo-
ningai renkamasi jas skaityti ar ziGréti, kai Siaip jau gyvenime
tokiy jausmy ir vaizdiniy vengiama?

Galimi keli pozitriai. Baimés jausmg kone automatiskai
priskiriame prie blogy, nemaloniy. Bet esama skirtumo
tarp jausmy, iSgyvenamy tikrovéje ir patiriamy mene. Jie
néra tapatds: net jei iSsiggstame skaitydami knyga ar zid-
rédami kino filmg, esame saugds, mums nieko baisaus
nenutinka, net badami labai jsijaute, suvokiame, kad tai
téra fikcija.

Siaubo literatdros skaitymas (ar kino filmo Ziaréjimas) yra
saugus baimés jausmo isgyvenimas. Be to, skaitytojas ka-
da panoréjes gali uzversti knyga, taigi sustabdyti perne-
lyg jsiseélusius jausmus, baime, fantazija. Nuo musy padiy
priklausanti kontrolé leidzia mégautis tiek dalykais, kurie
kelia siaubg, tiek Zaidimu su savo baimémis, mokytis su
jomis saugiai ir konstruktyviai tvarkytis, suvokti savo istver-
més ribas.

Antra vertus, istorijos gali mus veikti - gasdinti, sukrésti,
bet, kaip pabrézia prof. Danuté Gailiené, traumas, kaip jas
suvokia psichologijos mokslas, patiriame tik tikrovéje, tai-
gi menas traumuoti negali’. Svarbiausia, kad vaika supty
saugi aplinka.

Kas vyksta, kai mes patiriame siaubg, iSsiggstame? Padaz-
néja pulsas, po king ima bégioti Siurpuliukai, jsitempiame,
akimirka sustingstame, virpame i$ jaudulio, iSsiskiria

MedzZiaga parengé

Vaiky ir jaunimo literatiros departamento
Tyrimy ir sklaidos skyrius specialistai

Redagavo KRD Leidybos skyrius

adrenalinas. Sie fiziniai potyriai sietini ne vien su nei-
giamais i$gyvenimais, bet ir su maloniais jausmais, uz-
plustanciais, pavyzdziui, zaidziant?, ko nors labai laukiant,
patiriant nuotykius. Si fiziné siaubo i$raiska gali padéti
pasijusti labai gyvam, energingam, ypac jei gyvenime
stokojame astresniy potyriy.

Galiausiai meninis siaubas suprantamesnis uz gyvenimo
siaubus - jis turi aiskig struktGrg, pasakojimo progresa,
sprendima. Leisdamiesi j siaubo istorijg paprastai i$ jos ti-
kimés tam tikry Zanrui badingy dalyky ir jy gave jau¢iamés
patenkinti.

Negalima pamirsti ir smalsumo. Mus domina tai, ko nepa-
Zjstame. Ne veltui Zmones visais laikais masino keisti, ne-
suvokiami, rodos, natlralaus pasaulio ribas perzengiantys
dalykai: gausiai buvo lankomi apsigiméliy cirkai (angl. freak
circus), tyrinéjami, kaip manyta, antgamtiniai reiskiniai ir
t. t. Todél mums taip pat jdomu siaubo kariniuose susi-
durti su keisciausiais ir baugiausiais padarais ir, be abejo,
suzinoti, kaip juos jveikti. Zvelgiant plagiau, monstrai, pa-
baisos ar baisingos situacijos, j kurias paklidva pagrindiniai
siaubo kariniy veikéjai, neretai yra tikrovéje egzistuojandiy
ar galin¢iy nutikti dalyky metaforos, simboliai. Kaip ir visas
menas, taip ir siaubo istorijos kai ka byloja apie pasaulj, gy-
venima ir mus pacius. Tai irgi masina. Galy gale siaubo
Zanras labai susijes su pazinimo, taigi tam tikra prasme ir
su Zmogaus smalsumo, tema. Pasak N. Carrollio, du daz-
niausi siaubo istorijy siuzetai yra Sie”: 1) veikéjai siekia
atskleisti, kas keisto, nejprasto, grésmingo dedasi ir kaip
nugaléti ta, kuris visa tai sukelia; 2) smalss veikéjai siekia
uzdrausty, paslépty Ziniy ir jas panaudodami tycia ar ne-
tycia sukuria pabaisa.

Siaubo literaturos verté

Kaip jau uZsiminta, siaubo karinius, jy situacijas, pabaisas
ar veikéjy veiksmus, potyrius beveik visada galime suvokti
kaip tam tikra tikrovés metafora. Neretai jie laikytini socia-
line kritika arba slapc&iausiy baimiy, nerima kelianéiy idéjy,
kurios veikia masy elgesj, tyringjimu (pvz., kas nutikty, jei
Zlugty civilizacija? o kas, jei $alia misy esantis Zzmogus yra
pabaisa? ar tamsiame miske slypi pavojai? ar musy norai ir
smalsumas gali bati mums pavojingi? ar egzistuoja dvasios,
vaiduokliai? ar suaugusieji vaikams gali noréti blogo?).

Taip pat dazna siaubo istorija perspéja, kad pasaulis néra
saugus, kad pavojai visada musy tyko, todél turime ba-
ti jiems pasirenge. Siais laikais, kai vis dazniau bandoma
perdétai apsaugoti vaikus nuo menkiausiy pavojy ir net
Ziniy apie tai, siaubo istorijos kaip tik ir gali jiems pranes-
ti, kad pasaulis néra toks saugus ir Svelnus, kokj bando
pavaizduoti tévai ar kiti suaugusieji; kokie pavojai, kad ir
perteikti metaforine kalba, gali jy tykoti ir kad reikia bati
pasirengusiems juos atremti.

Be to, siaubo ar gasdinanti literatara, kaip ir kitos knygos,
kuriose veikéjai patenka j itin sudétingas situacijas, skaity-
toja kviecia pagalvoti ir apie savo vertybes, zmogiskuma'®:
kaip a$ elgciausi Sioje situacijoje? kas yra teisinga? ar uz-
tekty drgsos ne tik iSsigelbéti paciam, bet ir pameginti
isgelbeti kitus?

Skirtingai nei, pavyzdziui, problemy proza, panasius klausi-
mus kelianti kiek atviriau, tiesiau, siaubo istorijose | pirma
plana iskeliamas groteskas, hiperbolé, zaidimas baimemis,
veiksmas, o socialiné kritika ir pan. lieka antrame plane,

kad skaitytojas, gebantis skaityti tarp eiluciy, pakiles virs
teksto, suvokty platesn; situacijos konteksta.

Siaubas gali bati ir neretai yra didaktikos jrankis, paremtas
baimés pedagogika. Nors tradicinés pasakos siaubo Zanrui
nepriskiriamos, gasdinimy jose nestinga: daznai jos yra
savotiSkas perspéjimas, atgrasymas nuo netinkamo elge-
sio, draudimas perzengti tam tikras ribas ar nepaisyti tabu;
kraupiais siuZetais ar vaizdiniais parodoma, kas gali nutikti
nekreipiant j tai démesio. Atitinkamai ir kai kurios siaubo
istorijos perspéja neperzengti tam tikry riby, ragina elgtis,
kaip visuomenéje jprasta, laikytis bendry vertybiy, nepra-
rasti Zmogiskumo ir pan.

Be abejo, ne visi suaugusieji baiminasi duoti vaikams j ran-
kas baugias istorijas. Kai kurie pedagogai mato didel;j $iy
knygy potenciala skatinti skaityma ir kalba apie jy nauda:

,Baugios istorijos nei skatina nesveikg doméjimasi ma-
kabrigkais dalykais, nei kelia per didele baime ar nerima.
Mokytojai ir kiti suaugusieji turi pasitikéti vaiky susidomeé-
jimu baugiomis knygomis ir pripazinti, kad baimé svarbi
jy normaliai raidai. Baugiy istorijy skaitymas yra ne tik pra-
moga, jos gali bati ir naudingos - padéti vaikams jveikti
baisias situacijas.""

Be siaubo elementy, Sie kdriniai neretai pasizymi sparcia
siuZeto eiga, ryskiais veikéjy jausmais, jtemptomis, ste-
binanciomis situacijomis, smalsuma Zadinancia nezinia,
nesudétinga kalba, todél jas lengva ir malonu skaityti,
nesunku j istorija jsijausti, ypac jei vaikas skaito dar kiek
sunkiau ir jam nelengva bty imtis sudétingesnés kalbos,
|étesnio ir painesnio siuzeto knygy.



